
Anexă 1 

Structura veniturilor unei familii cu doi copii de vârstă școlară în funcție de situația 

ocupațională a părinților  

Situația ocupațională a 
părinților 

Șomeri de 
lungă durată, 
titulari de VMI 

Unul dintre 
părinți câștigă 
salariul minim 

Ambii părinți 
câștigă 
salariul minim 

Venitul net din salarii (după 
deduceri, impozite și taxe) 

0 2635 5190 

Ajutor social – VMI 915 0 0 

Alocația universală pentru copii 584 584 584 

Ajutor pentru familiile cu copii – 
(fosta alocație de susținere) VMI 

286 228 0 

Suplimentul pentru consumul de 
energie 

70 70 70 

Burse sociale pentru elevi 600 600 0 

Total 2.455 4.117 5.844 
% din coșul minim de consum FES 
(11.370 lei în 2025) 21,6% 36,2% 51,4% 
% din pragul sărăciei relative 
monetare (4.070 lei în 2024) 60,3% 101,1% 143,6% 

Sursă: Calculele autoarei, pe baza datelor furnizate de Buletinele statistice ale Ministerului 

Muncii, 2025 și baza de date Tempo a Institutului Național de Statistică.    

Notă: Valorile lunare luate în considerare au fost următoarele: salariul minim brut de 4.050 lei 

în 2025, corespunzător unui salariu net (după deduceri și taxe) de 2.635 lei (trei persoane în 

întreținere, dintre care doi copii) și, respectiv, 2.595 lei (un copil în întreținere); aceste valori sunt 

mai mari decât salariul minim net de 2.574 lei datorită deducerilor; alocația universală pentru 

copii de 292 lei; ajutorul pentru familiile cu copii acordat prin VMI (fosta „alocație de susținere”) 

de 286 lei, respectiv 228 lei (în funcție de venitul familiei) și ajutorul social acordat prin venitul 

minim de incluziune de 915 lei pentru o familie compusă din patru persoane. Suplimentul 

pentru consumul de energie se acordă lunar familiilor cu venituri sub 1.386 lei/persoană (și 

persoanelor singure cu venituri sub 2.053) și constă în supliment energie electrică (20 lei), gaze 

naturale (10 lei), energie termică (10 lei), consum de combustibili (20 lei). În cazul în care 

gospodăria folosește doar energie electrică, se acordă 70 lei/lună. Nu am luat în considerare 

ajutorul pentru încălzirea locuinței acordat în perioada sezonului rece, nici tichetele sociale în 

valoare de 125 lei care se acordă din șase în șase luni, deoarece efectele acestora sunt doar 

sezoniere.  

Pentru 2025, INS încă nu a calculat pragul sărăciei relative monetare, prin urmare am utilizat 

pragul pentru 2024, respectiv 4.070 lei/lună, obținut pornind de la valoarea de 23.262 lei/an 

raportată de INS pentru 2024. Am aplicat scala de echivalență utilizată de Eurostat (scala 

OECD-2), care ponderează cu 0,5 fiecare adult adițional și cu 0,3 fiecare copil.  

  



Anexa 2. Salariul net în funcție de situația familială 
 

Fără 
persoane în 
întreținere 

Un copil 
în 

întreținere 

Doi copii 
în 

întreținere 

Trei 
persoane 

în 
întreținere, 
dintre care 
doi copii 

Salariul minim net în 2025  2.574 2.595 2.635 2.655 

Valoarea datorată deducerii pentru persoane în 
întreținere 

21 61 81 

Salariul mediu net în 2025 5.354 5.364 5.374 5.374 

Valoarea datorată deducerii pentru persoane în 
întreținere 

10 20 20 

Salariul minim net relativ la cel mediu 
net 

48,1% 48,4% 49,0% 49,4% 

În urma indexării salariului minim brut la 4.325 lei/lună, anunțată pentru iulie 2026 

Salariul minim net începând cu iulie 
2026 

2.699 2.731 2.763 2.782 

Valoarea datorată deducerii pentru persoane în 
întreținere 

32 64 83 

Creștere procentuală salariu minim 
net 2026 

4,9% 5,2% 4,9% 4,8% 

Sursă: Sinteza autoarei folosind aplicația de calculare a salariului net în funcție de salariul brut 

https://calculator-salarii.ro (actualizat pentru 2026).  

 

Anexe la eseul Protecția socială a familiilor cu venituri scăzute în 2025. Impactul măsurilor de 

austeritate, autor Cristina Raț. 

https://calculator-salarii.ro/

